
社会生活の自立度評価表(Social Independence Measure)　結果公表

　社会生活の自立度評価表(Social Independence Measure 以下、略してSIM)は、障害福祉サービスの
自立訓練(生活訓練)事業における評価基準の指標として、令和2～3年度厚生労働科学研究費補助金障害
者政策総合研究事業の「障害者に対する社会リハビリテーション支援プログラム及びその評価手法開発
に関する研究」の中で開発されました。
　当センターの自立訓練(生活訓練)では、身体・認知機能の維持・向上だけではなく、安定した地域生活
や社会参加を目指した支援をしています。SIMは様々な視点・側面から地域生活や社会参加に繋がる能力
の評価指標となっていますので、ご利用者様の生活機能の改善状況を評価しています。

評価対象 初回評価：R7年度自立訓練(生活訓練)在籍者16名

終了評価：R7年度自立訓練(生活訓練)退所者6名

内 容 全利用者をサービス毎に分けて評価、各項目の平均値を算出

調理、自動車運転は対象利用者が不在であったため評価せず。
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R7年度社会生活の自立度評価指標の結果
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