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 三重県身体障害者総合福祉センター内 

 TEL059-231-0800 FAX059-231-0801 

2021 年４月発行 

会長挨拶 

日頃は、障がい者スポーツに深いご理解とご協力を賜り、心から感謝いたします。 

この 1 年、新型コロナウイルス感染症の影響により様々な制約を受け、多くの「我

慢」と「忍耐」の中で過ごされてきたことと存じます。 

当協会におきましても、多くの事業が中止になったことにより、当たり前であった

スポーツを楽しむ日常、スポーツを通じての交流などにも多くの制限があり、辛い１

年となりました。新型コロナウイルス感染症が早急に終息することを願いつつ、今年

度においても、「命」「安全」を第１優先に事業の推進、開催判断をして参りたいと思

います。 

今年は、夏には東京オリンピック・パラリンピック、そして秋には、三重県で初開

催となります、第 21 回全国障害者スポーツ大会「三重とこわか大会」（以下「大会」

という。）が開催され、障がい者スポーツへの関心がより高まる 1 年になります。大

会の成功は今後の三重県における障がい者スポーツの振興に大きく繋がると確信し

ています。当協会といたしましても、県民の皆様のご理解とご協力を賜りながら、大

会の成功に向けた取り組みに努力をしていきたいと思いますので、本年もよろしくお

願い申し上げまして、あいさつといたします。 

 

三重県障がい者スポーツ協会 会長 前田 浩司 
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第 23 回三重県障がい者スポーツ大会は、4 競技に 278 名の参加があり、熱戦が繰り広げられました。 

※フライングディスク、卓球（一般卓球）、バレーボール（精神障害の部）は、新型コロナウイルス感染症

や荒天により中止となりました。 

 
陸上競技 令和 2 年 11 月 7 日（土） 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため記録会として行われました。 

ボウリング  令和 2 年 12 月 12 日（土）、13（日） 

卓球（ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ）  令和 3 年 1 月 17 日（日） 

ボッチャ  令和 3 年 2 月 21 日（日） 
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実 施 競 技 開 催 期 日 会  場 

フライングディスク 令和 3 年 6 月 6 日（日） 朝日ガスエナジー東員スタジアム 

陸上競技 令和 3 年 6 月 6 日（日） 三重交通 G スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 

ボウリング 令和 3 年 6 月 13 日（日） 津グランドボウル 

卓球（ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ含む） 令和 3 年 6 月 20 日（日） 三重県営サンアリーナ（メインアリーナ） 

ボッチャ 令和 3 年 6 月 20 日（日） 三重県営サンアリーナ（サブアリーナ） 

バレーボール（精神障害の部） 令和 3 年 11 月 6 日（土） ハートフルみくも スポーツ文化センター 

第 24 回三重県障がい者スポーツ大会は、三重県で開催される、「三重とこわか大会」のリハーサル大会

を兼ねて、下記日程にて開催されます。本大会は、2022年 10月に開催される、「いちご一会とちぎ大会」

への三重県代表選手の選考会を兼ねており、個人競技は、県内 5 箇所で 5 競技が開催されます。団体競技

については、ブロック予選会出場チームの選考会を兼ねて開催されます。 

 

令和 2年 7月 11日（土）、12日（日）、18日（土）、19日（日）の 4日間、三重県身体障害者総合

福祉センターにて開催されました。この講習会は、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会公認の障がい

者スポーツ指導員を養成し、県内各地で活躍していただくことにより、地域の障がい者スポーツ振興を促

進することを目的として開催されています。29名が講習会の全課程を修了されました。今後の受講者の皆

様のご活躍を期待しております。 

なお、今年度は７月 10日（土）、11日（日）、17日（土）、18日（日）の４日間で開催します。皆様

の受講をお待ちしております。 

令和 2年度の「2020三重県ふれあいスポレク祭」は、新型コロナウイルス感染症拡大のため、中止と

なりました。今年度は、6 月に「三重とこわか大会」のリハーサル大会が開催されるため、11 月 20 日

（土）の開催となります。 
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三重県で、第 21 回全国障害者スポーツ大会 

「三重とこわか大会」が開催されます！ 
こころをこめた 

取組 

 

わになろう！魅力

を伝えるおもてなし 

ときめく三重の力

を集結 

かがやく未来 

元気な三重 

 

 三重県では、三重とこわか大会に向けて、県内の各看護・福祉系専門学校や大学等にご協力いただき、

選手団サポートボランティアを養成しています。 
選手との交流の一環として、「各都道府県政令市選手団に応援の横断幕をプレゼントしよう！」とい

うことで、各協力校の学生の皆様が横断幕の作成に取り組んでいます。その第 1 号として、サポート

ボランティアのサポート事務局である三重大学の学生さんより、三重県視覚障害者協会グランドソフト

ボール部監督に横断幕が贈呈されました。 
横断幕を通して、温かい応援の気持ちを届けていただき、三重とこわか大会に向けて気持ちが高まる

とともに、コロナ禍でおもうように練習等ができない中で、とても励みになりました。 
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三重とこわか大会に向けて、選手の育成・強化を図っています。新型コロナウイルス感染症の感染拡大

により、活動が制限されることもありましたが、各競技団体において感染防止対策を十分に行いながら、

練習会等を実施しました。基礎練習やトレーニングを積んだり、各競技専門の指導者による指導を受けた

り、一般や高校生チーム等と交流試合をしたり等、競技力の向上に繋げています。 
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三重大会から正式種目のボッチャ 

フライングディスク 

三重とこわか大会の 

競技役員養成に協力！ 

取材にも協力！ 

テレビや新聞、広報誌等で 

大会や競技をＰＲ 

三重とこわか大会に携わる競技役員対象の講習会に協力しまし

た。新型コロナウイルス感染症の影響もあり、講習会が実施できな

かった競技もありましたが、大会成功のために多くの競技役員が

受講されました。競技ルールの解説やコート作成、審判所作、選手

への配慮事項等の講習を受けられ、競技役員の資質向上に繋がっ

たことと思います。引き続き講習会等への協力をおこない、三重と

こわか大会を迎えたいと思います。 
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三重チャリオッツ 

日常練習では、身体障がい者の健康・体力づくりや交流を深めると

ともに、健常者も幅広く受け入れ、競技の普及に取り組むほか、地域

の大会や他県チームとの交流試合に出場することで、選手の発掘・強

化を積極的に行っています。 

また、地域の学校やイベント等で体験会を開催し、車いすバスケッ

トボールを通じた障がいの理解や障がい者スポーツの啓発にも注力

することに加えて、障がい者スポーツ指導員養成講習会の実技講師や

学校等での競技体験等の講師として次世代の指導者・支援者などの育

成にも取り組むなど、地域スポーツの振興に尽力しているとして表彰

されました。 

○三重県知的障がい者フットベースボールチーム 
月に 2～3 回、定期練習会を開催することにより、知的障がい者の心身の健康づくりや障がい者同士の

交流を深めることに貢献しています。全国障害者スポーツ大会北信越・東海ブロック予選会に出場したり、

他県へ遠征したりし、試合経験を通して、喜びや悔しさを感じ、他県の同じスポーツをする仲間と交流を

することで、選手たちのモチベーションアップや、競技を楽しく続けることで豊かな生活にも繋がってい

ます。 

また、競技力の向上を図るだけでなく、練習への参加に公共交通機関を利用したり、宿泊を伴う遠征を

通して集団行動や挨拶等の社会ルールを学んだりすることで、選手一人ひとりの社会性の向上にも貢献し

ているとして表彰されました。 

○三重県聴覚障害者男子バレーボール部 三重ボーイズ 
月に 3～4回、定期練習会を開催することにより、聴覚障がい者の心身の健康づくりや障がい者同士の交

流を深めることに貢献しています。 

毎年、全国障害者スポーツ大会北信越・東海ブロック予選会に出場したり、他県へ遠征したりし、試合経

験を通して、喜びや悔しさを感じ、他県の同じスポーツをする仲間と交流をすることで、選手たちのモチベ

ーションアップや、競技を楽しく続けることで豊かな生活にも繋がっています。 

また、健聴者チームと交流試合や、一般大会に出場することで、聴覚障がい者スポーツを広く知っていた

だき、聴覚障がい者のバレーボールの普及・啓発に貢献しているとして表彰されました。 

コーチとともに… 



 

（８）             三重県障がい者スポーツ協会だより                 

 

 
 表彰者 功   績 

優秀賞 
保田 明日美 選手 
【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会  

令和 2 年 9 月 5 日 ～ 令和 2 年 9 月 6 日 

熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 
女子 200ｍ T63 1 位 38 秒 50（大会新記録） 

 

 

表彰名 表彰者 功 績 

奨励賞 

稲垣 克明 選手 

【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会 

（令和 2 年 9 月 5 日～6 日）熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

男子 走幅跳 T63 3 位 

保田 明日美 選手 

【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会 

（令和 2 年 9 月 5 日～6 日）熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

女子 200m  T63 1 位 大会新記録、女子 100m  T63 3 位 

前川 楓 選手  

【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会 

（令和 2 年 9 月 5 日～6 日）熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

女子 走幅跳 T63 2 位 大会新記録、女子 100m  T63 2 位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表彰名 表彰者 功  績 

特別優秀選手賞 
望月 貴裕 選手 

【射 撃】 

第 33 回全日本障害者ライフル射撃競技選手権大会 

10ｍエアライフル立射男子 SＨＩ 1 位 

優秀選手賞 

保田 明日美 選手 

【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会 

女子 200ｍ Ｔ63 1 位 

井谷 俊介 選手 

【陸上競技】 

第 31 回日本パラ陸上競技選手権大会 

男子 200ｍ T64 1 位 

坂倉 航季 選手 

【水 泳】 

第 3 回日本知的障害者選手権新春水泳大会 

男子 400m 自由形 1 位 

【(公財)三重県スポーツ協会表彰】 

右から保田選手、坂倉選手 

【三重県障がい者スポーツ協会表彰】 

左：稲垣選手、右：保田選手 

【(公財)三重県スポーツ協会表彰】 

 望月選手 
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◆スポーツ用具の貸し出し 
三重県身体障害者総合福祉センターでは、気軽にスポーツを楽しんでいただけるよう、スポーツ用具の貸

し出しを行っています。詳しくは、ご来所、お電話、FAX でお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フライングディスク ボッチャ・ランプ レーサー 

競技用車いす(バスケ) 

ターボジャブ 

室内用ボウリング 

貸出用具一覧   

・カローリング ・シャフルボード ・ビーンバッグ 

・ピロポロ ・スラローム ・ツインバスケットゴール 

・キンボール ・輪投げ ・ストラックアウト 

★上記以外にも貸し出し用具があります。お問い合わせください。 

 

お問い合わせ先 

三重県身体障害者総合福祉センター 障がい者スポーツ推進課 

TEL ０５９－２３１－０８００   

FAX ０５９－２３１－０８０１ 

三重県立飯野高等学校応用デザイン科の生徒の皆さんにデザインを依頼し、考えていただきました。 

多くのデザインの中から、小久保 佑真さんのデザインが選ばれました。 

【選定理由】 

三重県障がい者スポーツ協会の略字の MPSA（MiePara-Sports Association）にも見え、躍動感が

感じられるデザインである等の理由で選定しました。 

また、「MPSA または、MiePara-Sports Association のロゴを下に入れてはどうか。」という意見が

あり、小久保さんに再度依頼し、デザインが決定しました。 

啓発物品として、ロゴマーク入りのキャンパストートバッグを作成しました。 

小久保 佑真さんのイメージ 

パラスポーツの「PS」をモチーフに、色々なスポーツの動きに見えるマークを構成しました。 
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◆三重県障がい者スポーツ協会競技団体 メンバー募集 

参加してみたい方、興味のある方は、三重県障がい者スポーツ協会事務局までお問い合わせください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県アーチェリー協会 
シューティングスターズ AC 

大和鉄脚走行会 みえ障がい者陸上競技協会 

県知的障がい者 
ボウリング協会 

県視覚障害者協会 
サウンドテーブルテニス部 

みえボッチャ協会 

県車いすテニス協会 県障がい者卓球協会 

県障害者フライング 
ディスク協会 

三重県障がい者スポーツ協会  競技団体のご紹介 

県身障者 
スポーツウエルネス吹矢協会 

セイラビリティ三重 

オープン競技 
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三重ソーシャル 

フットボールコミュニティ 

県精神障害者スポーツ 
（バレーボール）連絡会 

県視覚障害者協会 
グランドソフトボール部 

県障害者スキー協会 

県知的障がい者 
バスケットボールチーム 

県知的障がい者 
ソフトボールチーム 

県ハンディキャップ 
サッカー連盟 

県知的障がい者 
フットベースボールチーム 

県電動車椅子サッカー協会 

三重ファイターズ         三重パールズ 
【県知的障がい者バレーボールチーム】 

 

三重ボーイズ            アイリス 
【県聴覚障害者バレーボール部】 

 

三重チャリオッツ         三重フロンティアズ 
【県車椅子バスケットボール連盟】 

 



会 員 募 集 の お 知 ら せ 

あたたかいご支援とご協力をありがとうございます。 
三重県障がい者スポーツ協会 会員一覧（令和 3 年 3 月 31 日現在 敬称略・順不同） 
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●● 正会員 ●● 

三重県車椅子バスケットボール連盟 三重県車いすテニス協会 三重県電動車椅子サッカー協会 

三重県障害者スキー協会 セイラビリティ三重 みえボッチャ協会 

みえ障がい者陸上競技協会 三重県障がい者卓球協会 大和鉄脚走行会 

三重県身障者スポーツウエルネス吹矢協会 三重県知的障がい者ボウリング協会 

三重県ハンディキャップサッカー連盟 三重県知的障がい者ソフトボールチーム 

三重県障害者フライングディスク協会 三重県視覚障害者協会グランドソフトボール部 

三重県アーチェリー協会シューティングスターズＡＣ 三重県知的障がい者フットベースボールチーム 

三重県精神障害者スポーツ（バレーボール）連絡会 三重県知的障がい者バスケットボールチーム 

三重県聴覚障害者男子バレーボール部三重ボーイズ 三重県視覚障害者協会サウンドテーブルテニス部 

三重県聴覚障害者女子バレーボール部アイリス NPO 法人日本ザ・チャレンジドゴルフ協会 

三重県知的障がい者バレーボールチーム三重ファイターズ 三重ソーシャルフットボールコミュニティ 

三重県知的障がい者バレーボールチーム三重パールズ  
 

●● 賛助会員 ●● 

市民活動団体ライズ 有竹 利恭 ハウスコム株式会社 

 

 

 
障がいの有無に関らず、三重県障がい者スポーツ協会では会員を募集しています。 

スポーツを愛好する障がいを持つ個人及び団体の方は正会員として、また、障がい者スポーツの振興・発

展をご支援いただける方には賛助会員として、事業の強化財源である会費を納めていただいております。皆

様の温かいご支援を心よりお願い申し上げます。 

区分 会費 （年額） 

正 

 

会 

 

員 

障 が い 者 

競 技 団 体 

構成員が 10 人未満      5,000 円 

構成員が 10 人以上 20 人未満     １0,000 円 

構成員が 20 人以上     １5,000 円 

障 が い 者 個 人      １,000 円 

賛助 

会員 

団  体 1 口 ５,000 円 

個  人 1 口 １,000 円 

※会費は、障がい者スポーツ協会が行う各事業の経費に使用させていただきます。 

※障がい者競技団体の加入については、理事会の承認が必要となりますので、事前に当協会までご連絡ください。 

※このほかに、寄付金についてもご芳志を受け付けております。 

● 協会に対するご意見、ご要望をお待ちしております。 

連絡先：三重県障がい者スポーツ協会事務局 

三重県身体障害者総合福祉センター内 障がい者スポーツ推進課 

電話：059-231-0800 FAX：059-231-0801 

ホームページアドレス http://www.mie-reha.jp/sp_kyokai    e-mail：sport@mie-reha.jp 


