
令和８年度「地域パラスポーツ教室（東紀州地域・紀南地区）」実施要項 

 

◎目  的  三重県内では、平成 30年度から地域障がい者スポーツ教室を開催し、障が 

       いのある方が身近な地域でスポーツ活動に参加できる場づくりに取り組ん 

       できました。本年度から本協議会が主催し実施しますが、これまでの積み  

重ねを大切にし、さまざまな関係機関等のご理解とご支援をいただき、障 

がいのある方にスポーツ活動の場を提供し、だれもが楽しく参加できる境 

を醸成し、さらなるパラスポーツの推進を目的に、東紀州地域において 

地域パラスポーツ教室を開催します。 

 

◎主  催  三重県パラスポーツ指導者協議会 

 

◎協  力  社会福祉法人三重県厚生事業団（三重県障がい者スポーツ支援センター） 

       御浜町教育委員会・御浜町スポーツ推進委員 

 

◎対  象  東紀州地域在住の障がいのある方 

※介助・支援が必要な方は、付添者とともにご参加ください。 

 

◎定  員  30名程度（申込者多数の場合、事務局で調整します） 

 

◎参 加 費  無料 

 

◎内  容  レクリエーションスポーツやパラスポーツ等 

 

◎開催日時・会場 

       日時：令和 8年 10月 18日（日） 10：00～12：00 （受付 9：30～） 

会場：御浜町立御浜小学校 体育館 

（御浜町下市木 1956） 

 

◎申込方法  申込フォームより必要事項を入力のうえ、令和 8 年 10 月 11日（日） 

までにお申込みください。 

               申込みフォーム：https://forms.gle/tsVHXTrDc8vqAy7x9 

 

 

 

◎傷害保険  主催者負担により、行事用保険に加入します。 

 

◎健康・安全管理 参加者並びに付添者の感染症・熱中症対策、怪我等の安全管理に   

ついては、各自または付添家族等において十分配慮してください。 

 

 

 

裏面に続く  

申込フォーム 

https://forms.gle/tsVHXTrDc8vqAy7x9


【申込み】 

  令和 8 年 10 月 11 日（日）までに、申込みフォームより必要事項を入力のうえ、

お申込み 

ください。 

申込みフォーム：https://forms.gle/tsVHXTrDc8vqAy7x9 

 

【問合せ】 

  三重県パラスポーツ指導者協議会 （東紀州地域） 

  紀南地区担当: 垣本一貴 

 TEL: 080-1527-7664 

 ※問合せについては、17 時以降でお願い致します。 

 E-mail: kazuki.ht1419para@gmail.com 

◎その他 

 （１）動きやすい服装でご参加ください。各自で暑さ、寒さ対策をお願いします。 

 （２）上靴をご持参ください。 

 （３）飲み物、タオル等をご用意ください。 

 （４）体育施設利用にかかる申請や保険手続きの際に名簿を提出することがあります。 

   また、当日の様子を写真撮影し、三重県パラスポーツ指導者協議会のブログ、事業報

告、協力団体の活動報告等に使用させていただくことがあります。このことをご了承

のうえお申込みください。 

 

 

 

申込フォーム 

https://forms.gle/tsVHXTrDc8vqAy7x9

