
令和 8 年度障がい者スポーツ推進事業委託 

理学療法士による相談会 実施要項 

 

１ 目 的    これからスポーツに取り組もうとする方や現在スポーツ活動をして 

いる中で身体面の悩みがある方等、障がいのある方が安心してスポ

ーツに取り組めるよう、障がいに応じた技術的・専門的な相談体制

をつくる。 

 

２ 主 催   三重県 

 

３ 実施主体   三重県障がい者スポーツ支援センター（社会福祉法人三重県厚生事業団） 

 

４ 協 力   一般社団法人三重県理学療法士会 

 

５ 対 象 者   三重県在住・在勤のスポーツに関する相談がある障がいのある方 

 

６ 日時・会場    第 1 回：令和 8 年 6 月 21 日（日） 13：00～16：45 

                 三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

（津市一身田大古曽 670-2） 

第 2 回：令和 8 年 8 月 8 日（土） 13：00～16：45 

三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

第 3 回：令和 8 年 9 月 27 日（日） ※県障がい者スポーツ大会陸上競技 

      三重交通 G スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 

       （伊勢市宇治館町 510） 

第 4 回：令和 8 年 10 月 18 日（日） 13：00～16：45 

      三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

第 5 回：令和 8 年 11 月 28 日（土） 13：00～16：45 

      三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

第 6 回：令和 8 年 12 月 26 日（土） 13：00～16：45 

      三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

第 7 回：令和 9 年 1 月 16 日（土） 13：00～16：45 

      三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

第 8 回：令和 9 年 2 月 13 日（土） ※県障がい者スポーツ大会卓球 

      三重県身体障害者総合福祉センター  

第 9 回：令和 8 年 3 月 6 日（土） 13：00～16：45 

      三重県身体障害者総合福祉センター 大研修室 

 

           ＜事前予約制＞各日、4 枠（枠が埋まり次第、受付終了） 

 

 

 

 

    

① １３：００～１３：４５ （４５分） 

② １４：00～１４：４５ （４５分） 

③ １５：００～１５：４５ （４５分） 

④ １６：００～１６：４５ （４５分） 



※第 3 回、第 8 回は、県障がい者スポーツ大会での相談会となるため、 

時間枠は定めず、大会開催中、随時相談を受けつけます。 

 

７ 費 用   無料 

 

８ 申込方法   各開催日の 1 週間前までに、ご希望の日・時間枠を申込フォーム、メール 

または電話にてご連絡ください。 

※手話通訳、要約筆記をご希望の方は、各開催日の 1 か月前までにご連絡く  

ださい。 

           

 申込フォーム： https://forms.gle/BQ3zdxVpLhVsZiPK8     

 

 

 

９ そ の 他   事業の報告として、報告資料や三重県障がい者スポーツ支援センターホー 

ムページ及び協力団体ホームページ等に事業の写真を掲載することがあり 

ます。このことを了承のうえ、お申込みください。 

 

1０ 問合せ・申込み先  

【三重県障がい者スポーツ支援センター】 

〒514-0113 津市一身田大古曽 670－2 

                     社会福祉法人三重県厚生事業団 

                    三重県身体障害者総合福祉センター内 

                           担当：城山、柳内 

TEL/FAX：059-2９１-７２６９  

メール：mie-parasapo@mie-reha.jp 

HP：https://www.mie-reha.jp/mie-parasapo/ 

 

https://www.mie-reha.jp/mie-parasapo/

