
令和 8年度障がい者スポーツ推進事業委託 

水泳レベルアップ教室 実施要項 

 

１ 目  的  水泳の普及・啓発を行うとともに選手の増加・育成を図る。 
 
２ 主  催  三重県 
 
３ 主 管  三重県障がい者スポーツ支援センター 
 
４ 内  容  経験者向け水泳教室 

 
５ 講  師  藤井 静司 氏 ほか 

 
６ 協  力  三重県パラスポーツ指導者協議会 

 
７ 対 象 者  中学生以上の身体障がい者及び知的障がい者または準ずる障がいのある

方で、25m以上泳ぐことができる方 
         
８ 日  時  第 1回：令和 8年 7月 20日(月・祝) 13：00～15：00 (受付 12:30～) 

第 2回：令和 8年 8月 23日(日)   14：00～16：00 (受付 13:30～) 
                
９ 会  場  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 水泳場 メインプール 

（鈴鹿市御薗町 1669） 

※50ｍプール・水深 2.6ｍ 

         
10 参加費・定員  無料 15名 （先着順） 
 
11 申込方法  別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX、メールまたは郵送にて 

各開催日の 2週間前までに申込みください。 
 

12 傷害保険  主管団体負担により、行事用保険に加入します。 
                

13 そ の 他 
（1）水着、水泳キャップ、ゴーグル、タオル、飲み物、をご準備ください。 

（2）荒天時の開催の有無、欠席連絡等、当日のお問い合わせは、070-1622-0800 へお願い

します。 

 

問い合わせ・申し込み 

【三重県障がい者スポーツ支援センター】 

社会福祉法人三重県厚生事業団 

三重県身体障害者総合福祉センター 

障がい者スポーツ推進課  世古口、庄島 

〒514-0113  津市一身田大古曽 670-2 

TEL 059-231-0800 ／ FAX 059-231-0801 

メール nagai-k@mie-reha.jp 


