
 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

 会場
かいじょう

 

9月
がつ

27日
にち

（土
ど

） 10:00～12:00 AGF鈴鹿
す ず か

体育館
たいいくかん

 サブアリーナ 

10月
がつ

19日
にち

（日
にち

） 10:00～12：00 
特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

聖母
せ い ぼ

の家
いえ

学園
がくえん

 

いなべ校
こう

 体育館
たいいくかん

 

11月
がつ

9日
にち

（日
にち

） 10:00～12：00 
菰野
こ も の

町
ちょう

B＆G海洋
かいよう

センター 

体育館
たいいくかん

 

【申込み
もうしこ

・問合せ
といあわ

】 

 

～楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

かそう！～ 
         レクリエーションやアレンジした運動

うんどう

 

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ推進
すいしん

事業
じぎょう

委託
い た く

 

 【三重県
み え け ん

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ支援
し え ん

センター】  

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

三重県
み え け ん

厚生
こうせい

事業団
じぎょうだん

 三重県
み え け ん

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ推進課
すいしんか

 

TEL ：059-231-0800  FAX ：059-231-080１  メール：mie-parasapo@mie-reha.jp 

HP ： https://www.mie-reha.jp/mie-parasapo/ 

身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で気軽
き が る

に参加
さ ん か

できるスポーツ教室
きょうしつ

を 

開催
かいさい

します！ お近
ちか

くの会 場
かいじょう

にお越
こ

しください！ 

地域障
ちいきしょう

がい者
しゃ

スポーツ教室
きょうしつ

 

参加費
さ ん か ひ

 

無料
む り ょ う

 
 

★別紙
べ っ し

申込書
もうしこみしょ

に必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

を 

記入
き に ゅ う

のうえ、ご提
てい

出
しゅつ

ください。 
 

他
た

の地域
ち い き

でも同様
どうよう

の教室
きょうしつ

を開催
かいさい

予定
よ て い

ですので、ご興味
きょうみ

のある方
かた

は下記
か き

HP

よりご確認
かくにん

ください。  

実施
じ っ し

内容
ないよう

： ボッチャ、フライングディスク、風船
ふうせん

バレー、CCリング等
など

 

  


