
平成 23 年度三重県障害者スポーツ教室実施要項 

-フライングディスク競技-  

 

１．目  的 

障がいのある方と一般の方が交流を図り、スポーツ競技を通じて楽しさを体験するとともに、障がい者の自

立と社会参加の推進に寄与することを目的とする。 

２．日  時 

平成 23 年 9 月 19 日（月）12:30 受付  13:00～15:30 

３．場  所 

三重県身体障害者総合福祉センター 体育館・グラウンド 

４．実施機関 

主  催 

三重県障害者スポーツ協会 

実施主体 

三重県障害者フライングディスク協会 

５．申込方法 

所 定 の用 紙 に氏 名 、年 齢 、連 絡 先 等 を記 載 の上 、F AX、E MA IL で申 込 む 

６．参加種目 

アキュラシー（枠 の中 にディスクを入 れる）・ディスタンス（遠 くへディスクを飛 ばす）  

７．参加予定人数 

  参 加 者 50 名 、役 員 ・ボランティア等 10 名   合 計 60 名  

８．日程及び実施内容 

時間 内容 備考 

13:00 

13:15 

13:35 

14:00 

14:30 

14:45 

15:30  

開会式 

説明 

練習 

試技・アキュラシー 

休憩・移動 

試技・ディスクゴルフ 

終了 

体育館 

 

 

 

 

グラウンド（雨天時体育館） 

９．健康・安全管理 

⑴参加者は、各自、又は所属団体の責任において健康管理し、当日体調の悪い方は参加を中

止することとする。 

⑵介助、付添い等が必要な参加者は、参加者あるいは所属団体で対応することとする。 

⑶主催者は、この大会開催中の応急措置を行うこととする。 

⑷主催者は、行事保険に加入する。 

 

１０．個人情報の取り扱い等について 

大会報告書等には、参加中の写真を掲載するので、このことを了承の上申込むものとする。 

 

１１．その他 



この要項に定めるもののほか、スポーツ教室の実施に関して必要な事項は、別に定める。 

 

１２．事務局 

三重県障害者スポーツ協会 

 〒514-0113  三重県津市一身田大古曽 670 番地 2  

        三重県身体障害者総合福祉センター内 

        TEL:059-231－0155 FAX:059-231－0356 

        担当：鈴木・長井 

 

 


